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An die Crépesplatten, fertig, los!

Zwei Jahre lang haben wir darauf gewartet:
Endlich diirfen wir wieder in eine richtig
intensive Cateringsaison starten. Bis in den
Oktober ist unsere Agenda mit wunderschonen
Events ausgefiillt. Wir freuen uns sehr darauf.

An diesen Mirkten und Festen findet ihr uns im
Mai und Juni mit Crépes und Frozen Yogurt:

7./ 8.Mai AGRI BIO Moudon (VD)
7./8.Mai EROFFNUNGSFEST STRAMU Thun
20.Mai PARKEMARKT Bundesplatz Bern

21.Mai FRUHLINGSMARKT Thunplatz, Bern
5.Juni MARCHE BIO Bulle (FR)

8./ 9. Juni BIO-ACKERBAUTAG Holzikon (AG)
11.Juni ROBI-FESCHT Robinson-Platz, Thun
17. — 19. Juni BIOMARCHE Zofingen (AG)

24. — 26. Juni BARNER STADTFESCHT Bern
25. / 26. Juni COTTAGEMARKT Riieggisberg

Freilandschweine: Sauwohl auf
der Wiese

Seit Marz grunzen, wiithlen und suhlen neben
unseren zwei Schwarzen Alpenséuli 16 quietsch-
fidele, rosarote und gescheckte Ferkel. Die
kleinen Rosaroten teilen sich mit den Schwarzen

die Weide und das Fressen.

Unsere kunterbunte Schweinerotte verfiigt iiber
zwei grosse, gegen Kilte und Hitze isolierte Iglus

und sehr viel Platz zum Rennen, Wiihlen und
Grasen: Insgesamt 4000 m2 misst die Weide, auf
der sie sich 24 Stunden pro Tag tummeln
konnen. Als Vergleich: Nach Tierschutzrecht
diirfen leider bis zu 10 Schweine auf einem
Betonboden in der Grdsse eines Autoparkplatzes
gemastet werden.

Das Fleisch unserer Freilandsiuli verkaufen wir
einmal im Jahr im Mischpaket, oder servieren es
im Catering vom Grill oder als Schinken in den
Crépes.

Jetzt reservieren:
Mischpakete vom Weidesauli

Unsere Schweine haben ihr Leben mit Grasen,
Wiihlen und Rennen verbracht. Fleisch ist
aromatischer und hat mehr Biss.

Die Mischpakete vom Weidesiuli enthalten:
Steaks, Platzli, Koteletten, Hackfleisch,
Bratwiirste, Grillspeck, Braten, Geschnetzeltes,
und Voressen.

Thr konnt jetzt einen Anteil am Weidesauli
vorbestellen:

1/8 Sauli — ca. 7 kg Fleisch a 33.-/kg
1/4 Séuli —ca. 14 kg Fleisch a 33.-/kg
1/2 Sauli —ca. 28 kg Fleisch a 33.-/kg

Die Mischpakete liefern wir im August in der
Region Bern/Thunersee/Schwarzenburg gratis
nachhause.

Bestellungen an: stephan.jaun@joli-mont.ch



Unsere liebsten Tomatensorten

Wer einmal auf den Geschmack der alten
Tomatenvielfalt ggkommen ist, verschméiht die
Tomaten im Supermarkt, die vor allem produktiv
und sehr lange haltbar sein miissen.

Tomaten-Souverianitit: Selber setzen!

Im Mai ist der ideale Zeitpunkt, Tomaten
auszupflanzen. Ein geniigend grosser Topf mit
nahrhafter Erde, ein sonniger Platz und ein
Regendach reichen bereits, um den
Tomatengenuss zu sich auf den Balkon zu holen.

Auf dem joli mont Biohof bauen wir seit Jahren
eine grosse Tomatenvielfalt an — fiir den
Eigengebrauch, das Catering und neu auch den
«joli panier», unser Gemiiseabo.

Zu unseren liebsten Sorten gehoren die Olirose,
die Schwarze Krim, die Goldkugel und Green
Zebra. Die Konigin aller Tomaten ist fiir uns aber
die Ananastomate (die Grosse unten im Bild).
Eine Scheibe davon mit etwas Salz aufs
Butterbrot — und man wihnt sich im Himmel.

Neu im Team: Tobias Nelles

Seit Marz arbeitet Tobias Nelles bei uns auf dem
Hof, ab Mai auch an Events und im Stramu
Thun. Ihn trieb nicht nur das Interesse am
Biolandbau, sondern auch sein kulinarisches
Flair zu uns. Urspriinglich Sozialpadagoge,
absolviert Tobias derzeit Ausbildungen fiir den
okologischen Gemiisebau und zum
Nebenerwerbs-Landwirt.

In seiner Freizeit trifft man den Thuner oft in den
Bergen und manchmal im Schwimmbecken an —
oder in der Kiiche, wo er zum Beispiel an neuen
Kefir-Kreationen tiiftelt. Tobias liegt es am
Herzen, sich aktiv fiir ein gutes gesellschaftliches
Zusammenleben einzusetzen. Das spiiren wir im
Team. Willkommen Tobias, bei der joli Equipe!

Foodtrail: Eine kulinarische
Schnitzeljagd

Sie starten im Dorfzentrum von Wattenwil und,
wer weiss, vielleicht fiihrt der Rétselpfad ja auch
auf unseren Biohof? Auf der genussvollen
Schnitzeljagd durch den Naturpark Gantrisch
miissen Sie Ritsel 16sen, um vorwéartszukommen,
und geniessen regionale Spezialitaten. Sie lernen
Spannendes iiber den Anbau, die Verarbeitung
und Verwendung von Getreide in der Region.

Der Ritselspass kostet 54 Franken pro Person,
die reine Wanderzeit betréagt gut zwei Stunden
und Sie werden an jedem Posten verkostigt oder
erhalten etwas zu trinken.

Wann: Jeweils von Mittwoch bis Sonntag
geoffnet. Noch bis am 23. Oktober 2022.
Sommerferien vom 10. Juli bis 3. August.
Buchen unter: www.gantrisch.ch/foodtrail
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